
Ablaufplan der Regionalkonferenzen zur Bewegungsförderung 
von Kindern im Vor- und Grundschulalter 

 
für die Region Oberhavel Nord am 28. September 2021 von 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr 
für die Region Oberhavel Süd am 05. Oktober 2021 von 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr 

 

1. Begrüßung,  
Grußworte (u. a. Toralf Starke, Referent für Schulsport im MBJS, Colette 
Wawer, Schulrätin im Staatlichen Schulamt Neuruppin 

 

2. 

 

Daten für Taten: Bewertung der Datenlage aus den 
Schuleingangsuntersuchungen und EMOTIKON aus der 
Jahrgangsstufe 3 (Anlage 1) 
Prof. Reinhold Kliegl, Ph.D./Thea Fühner, Universität Potsdam 

 

3. Strategie und Vorhaben des Landkreises Oberhavel zum 
Aufbau einer gesundheitsförderlichen Steuerungs- und 
Vernetzungsstruktur „Gesund aufwachsen im Landkreis 
Oberhavel“ (Anlage 2) 
Robert Wolf, Koordinator im Fachbereich Gesundheit des Landkreises 
Oberhavel  
 

a. Projektvorstellung Familie plus – Zusammen gesund leben in 
Familie und Schule (Anlage 3) 
Anja Kretzer, peb e. V. und Kooperationspartner 
 

b. Vorstellung der lokalen Initiative „Netzwerk Ofenherz“,  
Yvonne Scherdin, Stiftung SPI, Jugendfreizeitzentrum „Oase“ Velten 
 

c. Angebote des expika e. V. (Anlage 4) 
Matthias Härzschel 
 

d. WEPI - eine webbasierte Planungshilfe für Maßnahmen der 
Prävention des Kinderübergewichts (Anlage 5) 
Maike Schröder, Hochschule für angewandte Wissenschaften Coburg, 
Romy Berner, Universität Osnabrück 

 

4. „Aufholen nach Corona – Programm zur Bewältigung von 
Lernrückständen für Schülerinnen und Schüler mit motorischen 
Defiziten und ggf. bestehenden psychischen Auffälligkeiten“ 
(Anlage 6)  
Sportförderunterricht (Anlage 7) 
Landesprogramm „Gute gesunde Schule“ (Anlage 8) 
Martina Schünemann, Referat 24, MBJS 

 

5.  Verabschiedung, Ausblick 

 

 
Kontakt für Rückfragen Gesundheitsfoerderung@oberhavel.de  
 

 

mailto:Gesundheitsfoerderung@oberhavel.de

